
SERVICE 
AUTONOMIE À
DOMICILE (SAD)

Rester chez soi quand on a besoin
d’assistance ? 

Avec le SAD c’est possible !

Le service public de proximité pour 
l’autonomie et le maintien à domicile  

Les équipes du CIAS
interviennent sur

l’ensemble du territoire
de la Communauté de
Communes Bastides et

Vallons du Gers.
En partenariat avec les
professionnels de santé

Du lundi au vendredi
08:30–12:00, 14:00–17:00

Antenne de Marciac
735 Allée Gérard Toulouse

32230 Marciac
05 62 08 25 06
cias@ccbvg.fr

Lundi, mercredi et jeudi : 
08:30–12:00

Antenne de Plaisance
Médiathèque

3 rue Armagnac
32160 Plaisance
05 62 69 13 91
cias@ccbvg.fr

Service assuré toute l’année 
7j/7 de 7h à 20h

Une question ? Un conseil ? Contactez-nous !

Les réglements par Chèque Emploi 
Service Universel (CESU) sont acceptés.

 
Les usagers bénéficient d’une réduction 

fiscale ou d’un crédit d’impôt de 50% 
sur leur reste à charge.

 

Où adresser votre demande
d’accompagnement ?

APA (Allocation Personnalisée d’Autonomie) 
ou aide sociale légale

Conseil Départemental du Gers

Mutuelle

Caisse de retraite

dans le cas d’une sortie d’hospitalisation 
ou d’un accident 

MDPH

PCH (Prestation de Compensation du Handicap)

Contactez le CIAS pour constituer votre
dossier. Des aides sont possibles :

Autofinancement



Une prise en charge facile, complète et sans contrainte.

Aide à la toilette et à l’habillage 

Entretien du domicile et du linge

Aide aux courses et aux repas

Aide au lever et au coucher

Accompagnement à la mobilité 

Stimulation ( jeux, vie sociale..)

Aide aux démarches administratives

DES SOLUTIONS 
POUR RESTER
 À LA MAISON

DES SERVICES 
POUR FACILITER 

LA VIE AU 
QUOTIDIEN 

Proposé par le CIAS, le SAD (Service
Autonomie à Domicile) permet aux

personnes fragilisées, de façon ponctuelle
ou permanente, d’être aidées dans les

actes de la vie de tous les jours en vue de
favoriser le maintien à domicile avec des

prestations sur mesure.

Une présence régulière et
rassurante 
Un soutien moral et une
rupture de l’isolement 
Une solution pour soulager
les aidants

Les actions du SAD

Mais aussi 

Les personnes en situation de
handicap 
Les personnes âgées en perte
d’autonomie 
Les personnes sortant
d’hospitalisation 
Les personnes en besoin
d’accompagnement 

À qui s’adresse le SAD
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